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Vazeny zakaznik!

Dakujeme, Ze ste si vybrali polarizacnt lieGebnt lampu ACTIVELIGHT vyvinutu
spolo¢nostou Polar Therapy! Svetelna terapia polarizacnou lampou Vam pomdze
pri Vasich zdravotnych problémoch.

Liecebna lampa ACTIVELIGHT Professional je vyrabana z najspolahlivejSich
suciastok pomocou najprogresivnejSich technoldgii. Starostlivy vyber suciastok
a doéraz na neustalu kontrolu kvality dava zaruku, Ze zariadenie, ktoré ste si kupili
Vam bude fungovat bezchybne dlhé obdobie

Prosim pred prvym pouZitim si pozorne precitajte navod na obsluhu! Ak sa
vyskytnu akékolvek otazky suvisiace s pouzivanim pristroja, skuste najst
odpoved v prilozenom navode na obsluhu. Tento navod obsahuje délezZité
poznatky suvisiace s bezpeCnym pouZzivanim pristroja. Krok za krokom Vam
predstavime na$e zariadenie, jeho casti, prislusenstvo a potrebné informacie
k obsluhe pristroja

Niekolko poslednych stran obsahuje naSe rady, ohladne pouZzivania lampy,
dalej prehladny navod na lahké odstranenie moznych zavad a niekolko
uzito¢nych tipov ohladne osetrovania lampy. Na konci navodu najdete zarucny list
a adresu servisného strediska.

ViyskuSajte aj Vy blahodarne ucinky polarizacnej lieCebnej lampy! Prajeme Vam
vela zdravia vela pozitivnych skusenosti s pozivanim lampy.

EasyCom, s.r.o.

1. Pred prvym pouzitim — Kontrola pristroja
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Pred prvym pouzitim lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional si prosim
starostlivo precitajte navod na pouzitie a oboznamte sa s vlastnostami pristroja
a spésobmi jeho pouzitia. Neoboznamenie sa s navodom na pouzitie neopravruje
spotrebitela k nespravnemu pouzivaniu lieCebnej lampy.

Navod na pouzitie uschovajte na bezpenom mieste, aby ste ho mali aj v
buducnosti poruke. Prosim vzdy starostlivo dodrzujte uvedené zasady.

Po rozbaleni lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional sa presvedcte o tom,
Ci sa lampa pocCas prepravy neposkodila a i vSetky doleuvedené Casti su
v baleni!

Obsah balenia:

1 ks Polarizac¢na lieCebna lampa

1 ks Sietovy adaptér (sietovy zdroj)

1 ks Sietovy kabel k sietovému adaptéru

1 ks Stolny stojan k polarizacnej lieCebnej lampe

1 ks Navod na obsluhu k polarizaCnej lieCebnej lampe

2. Biologicky mechanizmus pésobenia polarizovaného svetla -
kolorterapia

Svetlo lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional je linearne polarizované, ¢o
znamena, ze svetelné viny vychadzajuce z lampy sa pohybuju v rovnobeznej
rovine. Stupen polarizacie je viac ako 99%. Polarizované svetlo je
polychromatické, tj. obsahuje Siroké spektrum vinovych diZok (obsahuje viac
farieb) na rozdiel napr. od laserového svetla, ktoré je monochromatické.
Polarizované svetlo neobsahuje pokozke Skodlivé ultrafialové svetlo! Polarizované
svetlo je inkoherentné, fazovo posunuté, to znamena ze svetelné viny nie su
synchronizované.

Biostimulaény efekt: Biologické klinické vySetrenia dokazuju, Ze polarizované
svetlo ma stimulacny uc€inok pri pésobeni na pokozku, stimuluje svetlocitlivy
mikrocelularny mechanizmus a biomolekuly. To vyvolava retazovu reakciu vo
vnutri bunky a takisto sekundarnu reakciu, ktora nepdsobi len na oSetrované
miesto, ale na cely organizmus. Priaznivo tak pdsobi na zlepSenie biologickych
procesov suvisiacich s ¢innostou buniek vSeobecne, ako aj na lieCenie chorych
buniek. Zvlast dobre je pouzitelné v pripadoch zmeny povrchu koze. Takéto
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zmeny povrchu koze su napr. rany a vredy, lieCeniu ktorych znaCne napomaha
ozarovanie polarizovanym svetlom.

Ozivovaci efekt: LieCba polarizovanym svetlom povzbudzuje a meni v tele
prebiehajuce procesy obnovovania a regeneracie, ako aj procesy v imunitnom
systéme organizmu.

Prirodzene posilaujuci efekt: Svetelna terapia polarizovanym svetlom
prirodzenym spdsobom posilduje regeneracné schopnosti organizmu a tym
napomaha obnoveniu jeho prirodzenych samolieCebnych schopnosti.

Mechanizmus pésobenia kolorterapie

Kolorterapia - lieCba farbami - ma viac tisicrocnu histériu. Aj ked' sa kolorterapia
pomocou polarizovaného svetla pouziva iba niekofko rokov, jej zaklady tvori
prastara indicka metoda farieb Cakry.

Cakra je energeticky vir, ktory patri k sustave jemnej energie. Tato sustava je
zakladom fyzickej, citovej, mentalnej a dusevnej samo lieCiacej metddy, ktoru
zacCali praktizovat v Casoch pravekej Indie. Podla hinduistického podania
rozoznavame sedem cakier, ktoré su umiestnené nad sebou. Kazda ¢akra ma
svoju charakteristicku frekvenciu, €o urCuje jej farbu a iné vlastnosti.

Na zaklade inej tedrie, kazda ziva bytost ma svoju vlastnu auru. Aura je
bioelektromagnetické pole (energia), ktoré obklopuje kazdu Zivu bytost. Tato
energia prudi do tela prave cez Cakry, pricom sa premeni na novu Ciastkovu
kvalitu prave v jednotlivych Cakrach. Auru je mozné zviditelnit fototechnickymi
postupmi — v pripade choroby tela sa menia farby aury. Pre svetelnu terapiu
polarizovanym svetlom je délezité poznat farby aury, resp. Cakier, t.j. ktorej Casti
tela zodpoveda ktora farba.

Farebna charakteristika tela, postupujuc zhora dole:
» vrch hlavy — fialova farba

* po hrudny k&S — modra farba

* hrudnik (pluca, srdce, tymus) — zelena farba

* pod rebrami — Zlta farba

» oblast podbruska — oranzova farba

» pohlavné organy — ruzova farba

» od stehna dole — Cervena farba

Kazda farba ma urgiti vinovu dizku a prinasa urgitt davku energie. Kazda
bunka ma svoje zafarbenie, ma svoje vibracie. Ked bunka ochorie, jej vibracie sa
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zmenia. Ak bunku osvietime Iu¢om potrebnej farby, prinutime bunku na navrat do
normalnej vibracie a tym ju uzdravime. Viac informacii o pouziti kolorterapie
najdete v kapitole 9. ,Rady a tipy k pouzivaniu polarizacnej lieCenej lampy“ na
strane 12.

Volitelna vybava - farebna sustava filtrov - obsahuje 5 farebnych filtrov:
gerveny, oranzovy, zeleny, modry a fialovy. Siesty filter Zltej farby, pouzivany na
lieCbu polarizovanym svetlom, sa dodava priamo s pristrojom ako Standardna
vybava.

Popis fyzikalneho pésobenia pristroja

Pristroj vyvinuty a vyrabany spoloCnostou Polar Therapy zabezpecCuje na
vysokej urovni pdsobenie hore uvedeného ucCinku. LieCebna lampa vyzaruje
linearne polarizované svetlo s lieCebnym ucCinkom s vinovou dizkou 480-750 nm,
takze hlavne z oblasti viditefného svetla a blizko infraCerveného svetla. Pri
pouzivani lampy zistite, Ze lampou vyzarované svetlo ,nie je teplé®, lampa
vyzaruje velmi malo tepla. Specidlna technolégia vyvinuta vyrobcom lampy
zabezpecCuje, Ze lampa nevyZaruje infraCervenu zlozku svetla, ktora by mohla
vysusit' pokozku, resp. zapriCinit vrasky. Lampa takisto nevyzaruje neziaduce a
pre kozu Skodlivé ultrafialové (UV) svetlo. LieCebnou lampou ACTIVELIGHT
Professional vyzarované svetlo pdsobi na oSetrované miesto stalou intenzitou.
Nasim cielom je ponuknut spotrebitefovi ergonomicky a esteticky co
najdokonalejsi lieCebny pristro;j.

3. Casti pristroja — oboznamenie sa s lieéebnou lampou
ACTIVELIGHT Professional

Konstrukéna stavba lampy ACTIVELIGHT Professional je znazornena na
obr.1a2.

Telo pristroja: telo z umelej hmoty vybavené ergonomickym drzadlom. Telo
lampy obsahuje v sebe vSetky suciastky lampy!

Vymenitelny farebny filter: Lampa ACTIVELIGHT Professional je dodavana na
1ks filtrom Zltej farby, ktory sa pripeviuje k lampe zavitom. K lampe je mozné
dodat (ako volitelnu vybavu) dalSie filtre s réznymi inymi farbami. Postup na
vymenu filtra najdete v kapitole €.8.
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Ovladaci panel

obr. 1 Vymenitelny farebny filter

Ovladaci panel: Cast pristroja, ktorou zariadenie zapneme a vypneme,
nastavime C€asovaC a programujeme funkcie, obsahuje 3 tlaCidlové spinace
a jeden svietiaci displej. Oboznamenie sa s funkciu panela najdete v kapitole €. 6.
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Upeviovaci otvor: Pomocou tohto otvoru a sa lampa umiestni na stolny stojan
a zaskrutkovanim resp. odskrutkovanim zaistovacej skrutky sa lampa zafixuje
v pozadovanej polohe na stojan.

4. Stolny stojan — pre vSestranné a pohodIné pouzivanie lampy

Stolny stojan zabezpecCuje stabilnu polohu lampy a pomaha k pohodinému
pouzivaniu lampy.

Nohy: lahké vylisky tvaru pismena L
Hriadel stojana: Cast stojana, ktorou je stojan pripevneny k lampe

Hriadel
stojana

obr. 3

5. Uvedenie zariadenia do prevadzky — navod na zmontovanie
lampy

Vyberte z krabice lieCebnu lampu ACTIVELIGHT Professional, stolnu lampu
a napajaci zdroj!

V prvom kroku namontujte lampu na stolny stojan. Roztvorte nohy stolného
stojana az po doraz a polozte ho na vodorovnu stabilnu podlozku!

Zoberte si do ruky lampu ACTIVELIGHT Professional a opatrne otacajte
zaistovacou skrutkou proti smeru hodinovych ru€iiek, kym nepocitite jemny
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odpor — zarazku. POZOR: nesmiete zaistovaciu skrutku prili§ vykratit, nasilu
vykrutit za uvedenu zarazku, pretoze to méze znemoznit’ jej nasledné pouZitie!
Chytte lampu tak, aby filter na lampe smeroval hore. Nasurite jemne hriadefl
stojana do upevrnovacieho otvoru lampy, Cervené znacky na hriadeli stojana a tele
lampy vam pomdzu ur€it’ spravny uhol nato¢enia lampy (obr. 4.b).

Nasunte lampu na hriadel az na doraz tak, aby ¢ervené znacky boli oproti sebe
— vid' obr. 5.b. Vyhnite sa pouzitiu priliSnej sily! Ak sa lampa nenasuva na hriadel
lahko, pootacajte ju zfahka vpravo — vlavo okolo hriadela stojana s pouzitim
mierneho tlaku, az kym nedosadne lampa na doraz hriadefa. Pritiahnite
upevhovaciu skrutku v smere hodinovych ruciCiek, kym lampa nebude stat
stabilne, bez pootocenia sa!

obr. 4.a

Nasunte sietovy kabel najprv do sietového adaptéra a az potom druhy koniec
do sietovej zasuvky! Tym je zariadenie pripravené Kk zapnutiu. Zariadenie
pouzivajte podla popisu v kapitole 6!
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Zmontovana lieCebna lampa ACTIVELIGHT Professional

b8

obr. 6
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6. Ovladaci panel polariza€nej lampy — komunikacia s lampou

V tejto kapitole vas oboznamime s obsluhou ovladacieho panela polarizacnej
lampy ACTIVELIGHT Professional.

Zapnutie

Zatladte a drzte zatlaceny cca. 3 sekundy gombik s oznacenim ©. Na displeji
sa po kratkej animacii objavi nastaveny Cas oSetrovania, ale lampa sa eSte
nerozsvieti.

- /§I [\ T Tlacidlo +
07 0] ! ,,

|5 4 @o @G O O -t — Tlagidlo ®
Professional — \/

- \ T“— T— | - -
Displej \ L/ Tlacgidlo -

P

Nastavenie ¢asu oSetrovania

ZatlaCenim gombika + mobzete zvySovat a zatlCenim gombika — naopak
znizovat' Cas oSetrovania (svietenia lampy).

Spustenie osetrovania

OSetrovanie spustite kratkym stlacenim gombika ©. Po¢as o$etrovania sa na
displeji zobrazuje Cas, ktory nam zostava po koniec oSetrovania. Po uplynuti
nastaveného Casu sa lampa vypne, vyda zvukové znamenie a na displeji sa
objavi posledne nastaveny Cas oSetrovania.

Prerusenie oSetrovania

OSetrovanie mdzeme prerusit kratkym stlacenim tlacidla ©. Lampa sa vypne
a na displeji zostane svietit zostavajuci €as do ukoncCenia oSetrenia. Tento Cas
bude lampa povaZovat za novy nastaveny Cas oSetrovania, t.j. po znova spusteni
oSetrovania sa bude odpocitavat €as od tejto hodnoty.
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Vypnutie pristroja

Zatlatte a drzte zatlateny cca. 3 sekundy gombik s oznacenim ©. Display
stmavne a lampa sa vypne. V pripade potreby chladiaci ventilator zostane
zapnuty, kym nevychladi Ziarovku (méze to trvat aj par minut). PoCas tohto
procesu NEVYTAHUJTE adaptér z napdjania! Zariadenie si uchova
prednastaveny Cas oSetrenia po najblizSie zapnutie lampy.

Zobrazenie celkového ¢asu prevadzky

Zariadenie si uchovava v sebe informaciu, kolko hodin bola lampa v prevadzke
od jej vyroby. Zobrazenie tejto informacie sa deje nasledovne: lampa musi byt
v zapnutom stave, ale bez spustenia oSetrovania. ZatlaCte gombik s oznaCenim +,
drzte ho zatlaCeny a zaroven na dobu cca. 3 sekundy zatlaCte gombik
s oznaCenim —. Na displeji sa objavia prvé 2 Cislice z celkového prevadzkového
¢asu lampy. Po kratkom zatladeni gombika © sa objavi 3. a 4. &islica, po dalSom
zatlaceni © 5. a 6. Gislica.

Po opatovnom zatlaCeni sa vratite do Standardného modu zadavania Casu na
oSetrovanie.

7. Cistenie polarizaénej lieGebnej lampy

Pred Cistenim lampu vypnite a vytiahnite sietovu vidlicu napajacieho adaptéra
zo sietovej zasuvky. Zariadenie utrite makkou handrickou s pouzitim malého
mnozZstva liehu a ususte ho! Je ZAKAZANE pouzit k Sisteniu rozpustadla a drsné
handry! Nikdy sa nedotykajte optickych Casti pristroja (napr. polarizaéného filtra)
drsnou handrou, alebo takym prostriedkom, ktoré ho mdéze poskodit alebo
poskriabat! To mbéze podstatne znizit uCinnost pristroja.
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8. Vymena polarizaéného filtra — pre vSestranné oSetrovanie

Vymena farebného filtra je potrebna vtedy, ked mate k dispozicii kolorterapiu -
supravu farebnych filtrov ACTIVELIGHT! Odobratie, resp. umiestnenie filtra na
lampu je velmi jednoduché. Na vnutornej obrube filtra sa nachadza zavit,
pomocou ktorého naskrutkujete filter na lampu.

Chytte filter za okraj obruby, otoCte ho proti smeru hodinovych ruciCiek
o cca. 90° a odtiahnite ho od tela lampy v smere Sipky A (obr. 8). Umiestnenie
filtra na lampu sa deje opacnym spdsobom. Chytte lampu za okraj obruby,
nasunte ho na lampu v smere Sipky B a zafixujte ju otoCenim v smere hodinovych
ruCiiek, kym nepocitite odpor (o cca. 90°). PresvedCte sa, Ci je filter spravne na
svojom mieste!

Zévitove et

™ Vymenitefny farebny filter obr. 8

9. Rady a tipy k pouzivaniu polariza€nej lie€enej lampy

Pred zacCatim terapie sa pomocou doleuvedeného zoznamu modzeme
oboznamit’ s réznymi moznostami pouzitia lieCebnej lampy.

Priemerna teplota povrchu ludského tela je 33°C. Polarizacné svetlo lieCebnej
lampy zohreje poCas procedury vdaka infraCervenej zloZzke svetla povrch tela na
37°C. Tato teplota by za normalnych okolnosti nemala spdsobovat problémy.
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Odporu¢ana vzdialenost medzi pokozkou tela (oSetrovanym miestom)
a vystupnym filtrom lampy by mala byt cca. 5 cm. V pripade, ak je teplo
neprijemné pre oSetrované miesto (napr. pri oSetrovani popalenin, omrzlin
a bolestivo zapalenych miest tela), tuto vzdialenost’ zvacsite na 10 cm alebo na
vzdialenost, ked uz teplo nebudete vnimat neprijemne. V takychto pripadoch je
ale uginnost lampy znizena a musite primerane prediZit dobu pdsobenia lampy.
Ak oSetrujete Cast tela s neporuSenou zdravou pokozkou (napr. pri svalovych
problémoch), mézete lampu priblizit k pokozke az na vzdialenost 2 cm,
popripade obruba filtra sa mdzZe pokozky aj dotykat. OSetrované miesto musi byt
pred pouzitim lieCebnej lampy oCistené. Zapnite pristroj a zaCnite s oZarovanim
oSetrovaného miesta!

2 minuty pbsobenia je minimalny Cas, aby sme vyvolali nejaku biologicku
reakciu tela, resp. nastartovali lieCebny proces. Na uplné a ucinné pd&sobenie
polarizovaného svetla na oSetrované miesto su potrebné min. 4 minuty, ale zo
skusenosti sa odporuca doba pdsobenia svetla 5-10 minut.

NajuCinnejSia je kombinacia terapie polarizovanym svetlom (5-10 min)
a nasledne kolorterapiou (2 x 10 min s odstupom 20 minut medzi dvoma
kolorterapiami). Odporu€a sa pouzit tuto kombinaciu terapie polarizovanym
svetlom s kolorterapiou 1-2x denne (najlepSie rano a vecer).

Pouzitie lieCebnej lampy na lieCbu polarizovanym svetlom sa odporucCa pri
hojeni ran a obnove tkaniv, vo fyzioterapii a rehabilitacii, v reumatologii, Sportovej
medicine, kozmetike a dermatologii.

Priklady pouZitia lie¢by polarizovanym svetlom:

Hojenie ran a obnova tkanin — pooperacné hojenie, jazvy, popaleniny,
prelezaniny, vredy predkolenia, pasovy opar, kiCoveé Zily

Vo fyzioterapii a rehabilitacii — zmenSuje opuchy, urychluje regeneracné
procesy, zmierfiuje svalové napatia

V reumatolégii — zmierfiuje bolesti, odstranuje stuhnutost, bolesti a unavu néh,
zmiernuje reumu

V dermatoldgii — akné, ekzémy, hematomy, celulitida, vrasky, herpes

V kozmetike — omladzuje a osviezuje plet, zlepSuje farbu, Strukturu pleti a jej
pruznost, odstraniuje flaky a pigmentové Skvrny
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Priklady pouzitia lie¢by kolorterapiou:

MODRA farba — je farbou pokoja a mieru. Znizuje pulz, upokojuje nervy,
zvySuje schopnost koncentracie, ma dezinfekény a ochladzujuci ucinok. Znizuje
zapaly, pbsobi proti stresu a nespavosti. Modra farba ma stahujuci ucinok, preto
je vhodna bezprostredne po stomatologickych zakrokoch a poraneniach. Je zvlast
vhodna pre deti

CERVENA farba — dodava energiu a silu. Ma najvaési biostimulagny uginok. Je
spojena s dolnou Castou tela, od dolného konca chrbtice po priehlavok. ZvySuje
aktivizaciu fyzickych sil, zniZuje bolesti v krizoch, podporuje krvny obeh. Cervena
farba vyvija stimulacny ucinok pri nedostatku energie. Urychfuje obeh krvi a inych
telesnych tekutin, odporu€a sa ju aplikovat’ pri problémoch s krvnym obehom.
Obsahuje tzv. ,rastové viny“ a preto sa odporuc€a pouzit ju pri lie€eni ran. Ak je
rana zahnisana, odporuca sa najprv ju dezinfikovat modrym svetlom.

ZELENA farba — sa povazuje za neutralnu farbu. Vyskytuje sa v prirode
najviac. Energia zelenej farby vytvara rovnovahu a harmoniu. Je délezita pre
nervovu sustavu a vSeobecne dobry zdravotny stav. Posiliiuje nervy a procesy
podporujuce uvolnenie a navodzujuce vnutorny pokoj. Zelena farba je farbou
srdca, pluc, detskej Zlazy a imunitného systému. Podporuje lieCivé ucinky
v pripade dny, zapalu priedusiek, somarskeho kasla, vredov, cyst. Dobre pdsobi
na tvorbu kosti, posilfuje pokozku, rieSi problémy s o€ami. Odstrafiuje nespavost.

ZLTA farba — je povazovana za teplu farbu, predstavuje silu sinka. ZIta farba
nam doda silu a elan. Posilfiuje nervovy systém a zazivacie organy, naplni nas
optimizmom. PG&sobi priaznivo na solar plexus, nadoblicky, obehovy systém
a travenie, ¢im vacsinou vyrieSi tzv. vegetativne poruchy. Ak zvysSite v svojom
okoli mnozstvo Zltého svetla, tym znizite duSevnu unavu, napomdzete traveniu,
uvolnite svaly a zmiernite nervozitu. ZIta farba posilfiuje Zzaludok, ale jej nadmerné
pouzivanie mdze vyvolat nevolnost, ba dokonca zvracanie. Ug&inkuje pri
zazivacich tazkostiach, naduvani, napinani na zvracanie, pruhu, zapale sliznice
zaludka, pri vredoch, cukrovke, klimaktériu, pri chronickej reume, zapale kibov, pri
nervovych problémoch (fébie), atd.

ORANZOVA farba — je prechodovou farbou medzi Zltou a &ervenou farbou. Je
to tepla povzbudzujuca farba, ale nie natolko agresivna, ako Cervena. Je to farba
uspechu a dynamiky. Dopifia fyzicki energiu energiou mudrosti a poznania.
Napomaha koncentracii, dobrej nalade a pomaha proti neagresivnej depresii.
Odstranuje nechut do jedla a chorobné chudnutie, ale odstranuje aj niektoré
zazivacie tazkosti ako napr. zapchu. Posilfiuje imunitny systém a samolieCebnu
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schopnost’ organizmu. Je dbélezité ju aplikovat pred a po operaciach. Je to
najdodlezitejSia farba v pripade depresii, pesimizmu a malatnosti.

FIALOVA farba — je farbou duchovného Zivota, spiritualizmu. Mysticka fialova
farba pomaha [udom, ktori denne vyuzivaju svoje intuitivne schopnosti. Je
spojena s vrchom hlavy, s najvysSSou €akrou, dodava energiu podmozgovej Zlaze,
stimuluje vrchnu c¢ast mozgu a nervovy systém. Fialova farba duchovne
upokojuje, ma inspirativne ucinky na meditaciu a vizualizaciu. Obmedzuje zapaly,
uvolnuje kf€e, zmiernuje bolesti hlavy, astmu, hnisavy zapal priedusSiek a méze
pomoct aj pri skleroze multiplex. Jej fyzické ucinky su hypnotické a uvolfiujuce,
preto pomahaju aj pri nervovych problémoch a epilepsii. Pomaha lieCit
zabudlivost, ischias, schizofréniu a rézne neurdzy. Podobne ako oranzova farba
povzbudzuje lymfaticky systém. Vyhnite sa fialovej farbe pri mentalnych
poruchach alebo problémoch s alkoholom a drogami.

K presnému stanoveniu detailov lieCby si vyziadajte nazor odborného lekara!
Spbésob kombinacie lieCby polarizovanym svetlom a kolorterapie najdete
v odbornej literature, alebo Vam takisto méze poradit' vas odborny lekar.

Po skoncCeni oSetrovania lieCebnou lampou ACTIVELIGHT Professional
vytiahnite sietovy privod adaptéra zo sietovej zasuvky!

Kontraindikacie

Je prisne ZAKAZANE pouzivat lieéebnii lampu ACTIVELIGHT pri
ochoreni na trombézu!!! Pri ozarovani v okoli oka majte v kazdom pripade
pocas celej terapie zatvorené oc€i, pretoze priame osvetlenie méze byt pre
oko neprijemné! Kontaktné Sosovky si pred oSetrenim lie€ebnou lampou
ACTIVELIGHT odstrarite z oci!
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10. Odhalenie chyb — k rychlemu vyriesSeniu problémov

Problém

Riesenie

Po stladeni tlagidla @ sa nerozsvieti
displej

Presveddte sa, Gi ste zatlagili tladidlo ©
dostato€ne dlho (cca. 3 sekundy)! Precitajte si
kapitolu 6! Skontrolujte privodnu Snuru
sietového napajaca, Ci je zastréeny v napajaci
a takisto Ci je vsunuta sietova vidlica

v sietovej zasuvke.

Displej svieti, ale lampa nefunguje

Skontrolujte, i ste nastavili Cas oSetrovania!l
Skontrolujte, i ste po nastaveni ¢asu
o$etrovania opatovne zatlagili tlacidlo © |
Precitajte si kapitolu 6!

Lampa po ur€itom ¢ase sama prestane
pracovat

Lampa po uplynuti nastaveného Casu
oSetrovania sama vypne! Skontrolujte
zostavajuci Cas oSetrovania!

Zabezpecte zodpovedajuce vetranie lampy!
Zabezpecte, aby vetracie otvory na lampe
neboli zapchaté alebo prikryté!

Lampa nesvieti, ale ventilator pracuje

Zariadenie po uplynuti nastaveného Casu
automaticky vypne, ale ventilator, ak je to
potrebné, chladi lampu nadalej. Skontrolujte,
Ci uplynul nastaveny Cas oSetrovania!

Po zapnuti lampy je na displeji iné Cislo,
ako nula

Ked preruSite predchadzajuce oSetrenie,
zostavajuci ¢as za objavi na displeji po
opatovnom zapnuti lampy. Nastavte
poZadovany Cas oSetrovania! Precitajte si
kapitolu 6!

Lampa sa neda vypnut

Lampu vypnete dlhdim (cca. 3 sekundy)
stlagenim tlagidla © . Kratke stlagenie tlagidla
' ma za nasledok len prerusenie
oSetrovania. Precitajte si kapitolu 6!

Neda sa odstranit’ farebny filter z
lampy

Filter sa pripevhuje na lampu pomocou zavitu,
odstranit filter z lampy mézete otoCenim filtra

proti smeru hodinovych ruciciek. Precitajte si

kapitolu 8!

Chceli by ste lampu pouzivat' v
zahranici

Napajaci zdroj zariadenia pracuje s rozsahu
sietového napatia 100-230V. K pripojeniu do
napajacej siete v zahranici je potrebné pouzit
vhodny adaptér.

Iné Kontakt na autorizovany servis je na konci
navodu na pouzitie. Nasi odbornici su
pripraveni zodpovedat na akékolvek vase
otazky.
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11. Bezpecnostné opatrenia suvisiace s pouzivanim lie€ebnej
lampy ACTIVELIGHT Professional

Pouzitie lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional bezpodmienene
konzultujte so svojim oSetrujucim lekarom, dermatoldgom alebo odborne
vzdelanou kozmetiCkou! LieCebnu lampu pouzivajte len a vyhradne na radu
odbornika!

LieCebnu lampu ACTIVELIGHT pouzivajte vyhradne s dodanym sietovym
adaptérom. PresvedcCte sa o tom, Ze napatie v elektrickej sieti zodpoveda hodnote
uvedenej na sietovom adaptéri! V pripade, ak halogénova ziarovka alebo
ventilator, pripadne ani jedno z nich nefunguje, okamzite vypnite pristroj, sietovy
zdroj vytiahnite zo sietovej zasuvky 230V a obratte sa na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie! NepokuSajte sa o opravu
pristroja, pristroj neotvarajte, stratite tym zaruku! Ked objavite pri pouziti
lieCebného pristroja nejaké abnormality (zZiarovka blika, vydava slabSie svetlo,
chod ventilatora je nepravidelny), obratte sa taktiez na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie! Rozmontovanie sietového
zdroja je prisne ZAKAZANE! Zarover by to znamenalo stratu zaruky. Ohybny
vodiC sietového zdroja je nutné chranit pred poSkodenim. Je zakazané pristroj
uviest do prevadzky, ak je vodic, alebo samotny pristroj poSkodeny! V pripade ich
posSkodenia sa treba obratit na servisné stredisko. Pristroj chrante pred prachom,
kvapkajucou vodou, resp. vihkym prostredim! Pristroj pouzivajte v rozmedzi
teplét 0 — 40 °C! Je ZAKAZANE ponorit pristroj do vody a pouzivat ho vo
vzdialenosti kratSej ako 2m od vane, sprchy a iného vihkého prostredia! Ak sa do
zariadenia dostane voda, alebo akykolvek cudzi predmet, odpojte pristroj od
elektrickej energie a poslite ho na kontrolu do servisného strediska! V pripade
poskodenia farebného filtra (zlomenie, prasknutie) sa obratte takisto na
autorizované stredisko s ziadostou o jeho doplnenie. Kvdli intenzivnemu svetlu
je prisne ZAKAZANE svietit lampou do o&i, alebo sa priamo divat do lampou
vydavaného svetla! Nenechavajte pristroj dlhSiu dobu zapnuty bez jeho
pouzivania! V zaujme spravneho fungovania pristroja ho chrante pred silnymi
otrasmi a udermi. Zariadenie nedrzte za kabel, netahajte zarn a netoCte! ZastrCku
sietového adaptéra po pouziti pristroja, pred jeho Cistenim resp. poruche
vytiahnite zo zasuvky! Elektrické opravy pristroja mdze vykonavat vyluCne
odbornik. V ziadnom pripade neprikryvajte a neupchavajte vetracie otvory
nachadzajuce sa na zadnej Casti zariadenia, pretoZze tieto su nevyhnutné
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k spravnej funkcii pristroja — zabraruju jeho prehriatiu. Dbajte o to, aby sa cez
vetracie otvory nedostali do vnutra zariadenia cudzie predmety!

V pripade akejkolvek poruchy lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional sa
z nej nestane zariadenie zdraviu Skodlivé. V pripade, ak lampa akokolvek
nestandardne funguje, obratte sa s dbverou na servisné stredisko! Ak lampu
spravne pouzivate, nevyzaduje Ziadnu udrzbu. Po kazdom pouZiti pristroja je
nutné zariadenie o istit’

12. Predpisy na ochranu zivotného prostredia

Lampu nespbsobilud na prevadzku, alebo neziaducu lampu ACTIVELIGHT
Professional v ziadnom pripade nevyhadzujte! Zariadenie obsahuje sucasti, ktoré
je mozné recyklovat. V zaujme toho doructe prosim lampu vyrobcovi, alebo
dovozcovi zariadenia. V ziadnom pripade lampu nehadzte do ohna a nepokusajte
sa ju spalit.
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13. Technické udaje lieCebnej lampy ACTIVELIGHT Professional

Napajanie elektrickou energiou: 230V /50 Hz
Siet'ovy zdroj: 100 -230V AC /12 V DC, s dvoijitou izolaciou

Ziarovka: 12 'V, 60 W, halogénova lampa so studenym zrkadlom
Trieda izolacie: Il. ]
Ochrana pre vniknutim tuhych ¢astic a kvapalin: IP 20 &
Ochrana proti uderu elektrickym prudom: typ BF

Teplota farby: 3050K

Merny vykon: vo vzdialenosti 2 cm od vystupného okna: 60 m\W/cm2
vo vzdialenosti 5 cm od vystupného okna: 18 mW/cm2

vo vzdialenosti 13.4 cm od vystupného okna: 10 mW/cm2

Stupen polarizacie: viac ako 99 % (480-750 nm)
Priemer polarizaéného filtra: 110 mm
Celkova hmotnost’: 1.8 kg

Norma zohladnena pri navrhu zariadenia: MSZ EN 60601-1 1997

CE - znacka: c € 1979

Vyrobca: Dovozca a servisné stredisko:
Polar Therapy Kft. EasyCom, s.r.o.

Hutyra Ferenc utca 11-15. Jana Chalupku 7

1074 Budapest 974 01 Banska Bystrica

tel: 06-30-342-0368 tel: 0918 - 646769
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Zaruka

Vyrobca poskytuje na lieCebnu lampu ACTILELIGHT Professional zaruku 2 roky

od kupy zariadenia. Zaruka sa nevztahuje na nasledovné pripady:

» poskodenie zapri€inené nespravnym pozivanim,
 ak bolo zariadenie alebo sietovy adaptér poCas zaruCnej doby otvorené
neopravnenou osobou.

Zaznamy o oprave:

Zaruény list

Vyrobné ¢islo lampy:

Datum predaja:

Peciatka

Podpis predavajuceho
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Prehlasenie o zhode

PREHLASENIE O ZHODE

EasyCom, s.r.o.
Jana Chalupku 7, 97401 Banska Bystrica

ako dovozca prehlasuje, ze

polarizaCné svetlo vyzarujuci terapeuticky pristroj

ACTIVELIGHT Professional

ktory na zaklade rozhodnutia EUM 16/2006 (Ill. 27.) zaradeny do

skupiny Il. a. ako lekarsky pristroj,
je v zhode s nasledovnymi normami a predpismi:

MSZ EN 60601-1_1997
nariadenie 16/2006 (Ill. 27.) EUM , dodatok &. 5.

V Banskej Bystrici, dna ...t

Ing. Stefan Franczel

konatel spolo¢nosti

Navod na pouzitie

21




EC certifikat

Certificate HU12/6460

Polar Therapy Kift.

Hutyra Ferenc u. 11-15., Budapest, 1074, Hungary
i DT ESARM BNA Cerified I MESng iha reoueTent ol

Directive 93/42/EEC

Mational legistation:
Decree 4/2009 (lll. 17.) El
Annex V

For T hidowire} piiducts
Polartzed light emitting lamp family.

This certificate is valid from 21 June 2012 until 20 June 2015 and remains
valid subject to satisfactory survelllance audits.

Ra certification audit dus befors 17 May 2015

Issue 1, Cartified since 21 June 2012

Mot Body Mumbar 1575

5E5 Mungiria Wt Sysimme & Sanvice Certicaton
1124 Budapast, Sirdly u. 4.
1 {+38 1) 300-3340 1[«38 1] 306-1333 www.sga.com

Paga 1ol

SGS
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CERTIFICATE

OF HONOLIR

FOR
PolarTherapy Kft.

FOR CREATING/PRODUCING
Activelight healing light therapy product line

AT THE
HUNGARIAN QUALITY PRODUCT AWARD®

IN 2010 BY THE ANNOUNCERS:
HUNGARIAN EXPORT-IMPORT BANK PLC.,
INDUSTORG-VEDJEGYIRODA MINOSEGUGYI KFT,

ITD HUNGARY ZRT. HUNGARIAN INVESTMENT AND TRADE DEVELOPMENT AGENCY,
HUNGARIAN EXPORT CREDIT INSURANCE PTE LTD. (MEHIE)
HUNGARIAN AUTHORITY FOR CONSUMER PROTECTION
TERC COMMERCIAL AND SERVICING LIMITED
TUNV SUD KERMI MINOSEGELLENORZO ES SZOLGALTATO KFT

\o BUDAPEST, 2 SEPTEMBER 2010
gl &7
- PETER SZEMAN GYORGY
TIVE OFFICER FXICUTIVE DIRECTOR
MOARY PLC tNDh.m)RG-VIijEEYIE(m KFT

Ronez é&mu

CHITF EXECUTIVE OFFICER
SAEHID FTE LTD

(]
Ll =
A Bk
AN MOLNAR MiKLOS Hinas GrRGELY
TR EXECUTIVE DIRECTOR EXFCUTIVE DIRECTOR

HCIEITY TERE LIMITED TUV SUIL KERMI KFT
ROTECTICIN

Vyrobca PolarTherapy Kft. ziskal za biolampy ACTIVELIGHT ocenenie
Vyrobok najvyssej kvality vyrobeny v Mad’arsku za rok 2010
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epperwein

" pripravky odkyslia va$ organizmus,
rozpustia Skodlivé ndanosy vo vasom tele
a pomd6zu Vam vylacit ich z organizmu.
Minerdly a vitaminy Tepperwien
prinavratia vasmu telu rovnovahu a
posilnia imunitu.

=

RoyaL Plus
ucinné odkyslenie
organizmu

-

SLENIE og
= GANIzM ,
L U VITALITA
4s mm 'vt_'_ZTDRA“yY_ZWOT

Podrobné informacie o pripravkoch Tepperwein a dalSich produktoch
najdete na: www.medilight.info

Distributor: EasyCom s.r.o0., Jana Chalupku 7, 974 01 Banska Bystrica
Tel.: 0918 646769 E-mail: info@medilight.sk
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