SK

OBSAH
OBSAH. ... 3
Prvé pouzitie lampy — Kontrola pristroja .........ccoevvveeeiiiiiiiiiece e 5
[V AST=T0] 01Tl £ )V o 1o o] P 6
Biologicky mechanizmus p6sobenia polarizovaného svetla ...........ccccoeeeeeeeeee. 6
Mechanizmus posobenia Kolorerapi€ ..........oevvvveeeviiiiiii e 6
Popis fyzikalneho posobenia pristroja........ccccevvvieeiiiiiiii e 7
G T =T o LT o] 111 (o] - VP 8
Zdroj eleKtriCKe] ENEIGIE........uuiieiee et e e e s 8
Lampa MediLight vyzarujuca polarizované svetlo...........ccccceevvvveeeiiiiiciiii e, 9
Bezpelnostné funkcie zaradenia...........ccceveeeeeiiiieeeiiiiiiiie e 10
4. Uvedenie do prevadzky a pouzitie lieCebnej lampy ........cccceeeeviiiiiiiiiiiiiiiciennn. 11
Signalizacia Casu a automatické vypnutie..........cccoevveiiiiiiiciiiiciiie e 11
Nasadenie a odstranenie vymenitefného polarizacného filtra ........................ 13
Cistenie liegebnej 1ampy MediLight ...........c.coviiiieeeeeie e 14
5. Zasady pouzivania lieCebnej [ampy ..o 14
6. Bezpeclnostné opatrenia suvisiace s pouzivanim lieCebnej lampy MediLight.17
A - | U 1 - VPSPPI 19
8. Technické udaje lieCebnej lampy MediLight ..........ccooovvmiiiiiiiiieee 20
ZAZNAMY O OPFAVE: oetttuuuieeeeeeeeeeeetttiaaaaeeaaeaeeeeataeasaaeaaateeeeertaraaaaaaaeeeerrrnnnaaas 21
Prehlasenie 0 ZNOAe ..o 22
(@ o =T 4 11 1] 1€= | U EEPPPPURR 23
DOPOru€ené PriSlUSENSIVO ......uuuii i e e e e e e e e ees 25

Navod na obsluhu 3




SK

Vazeny zakaznik!

Dakujeme, Ze ste si vybrali polarizaéna lieéebnt lampu MediLight vyvinuti
spolo¢nostou Polar Therapy! Svetelna terapia polarizacnou lampou Vam poméze
pri Vasich zdravotnych problémoch.

LieCebna lampa MediLight je vyrabana z najspo/ahlivejSich suciastok pomocou
najprogresivnejSich technoldgii. Starostlivy vyber suciastok a déraz na neustalu
kontrolu kvality dava zaruku, ze zariadenie, ktoré ste si kupili Vam bude fungovat’
bezchybne dlhé obdobie.

Prosim pred prvym pouzitim si pozorne precitajte navod na obsluhu! Ak sa
vyskytnu akékolvek otazky suvisiace s pouzivanim pristroja, skuste najst
odpoved® v prilozenom navode na obsluhu. Tento navod obsahuje doblezité
poznatky sulvisiace s bezpeénym pouzivanim pristroja. Krok za krokom Vam
predstavime zariadenie, jeho ¢asti, prislusenstvo a potrebné informacie k obsluhe
pristroja.

Nieko/ko poslednych stran obsahuje naSe rady, ohfadne pouzivania lampy,
dale] prehfadny navod na [ahké odstranenie moznych zavad a niekol/ko
uzito¢nych tipov oh/adne oSetrovania lampy. Na konci navodu najdete zarucény list
a adresu servisného strediska.

VyskusSajte aj Vy blahodarne ucinky polarizacnej lie¢ebnej lampy! Prajeme Vam
vela zdravia vela pozitivnych skusenosti s pozivanim lampy.

EasyCom, s.r.o.
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1. Prvé pouzitie lampy — Kontrola pristroja

Pred prvym pouzitim lieCebnej lampy MediLight si prosim starostlivo precitajte
navod na pouzitie a oboznamte sa s vlastnostami pristroja a spdsobmi jeho
pouzitia. Neoboznamenie sa s ndvodom na pouzitie neopravnuje spotrebitefa k
nespravnemu pouzivaniu lieCebnej lampy.

Navod na pouzitie uschovajte na bezpeénom mieste, aby ste ho mali aj v
buducnosti poruke. Prosim vzdy starostlivo dodrzujte uvedené zasady.

Po rozbaleni lieCebnej lampy MediLight sa presvedcte o tom, ¢i sa lampa pocas
prepravy neposkodila a i vSetky doleuvedené ¢asti su v baleni.

Obsah balenia:

1 ks MediLight lieCebna lampa so zakladnym zltym filtrom a so sietovym
adaptérom

1 ks MediLight navod na pouZzitie, ktory obsahuje prehlasenie o zhode a
zarucny list

Pred prvym pouzitim lampy sa presvedcte, €i su obe Casti pristroja (samotna
lampa a sietovy adaptér) neposkodené a taktiez, ¢i nie je kabel spajajuci tieto
Casti zlomeny, natrhnuty, alebo inak poskodeny. V pripade, ak zistite akekofvek
poSkodenie, sietovy adaptér nezapajajte do zasuvky a lampu nezapinajte. Pristroj
reklamujte na mieste nakupu, alebo ho spolu so zaruénym listom poslite do
servisného strediska.

Kedze sa lieCebna lampa skladad aj z krehkych sucasti (sklo, halogénova
Ziarovka, optické filtre), musite s fou narabat opatrne. Vetracie otvory (dierky
v zadnej Casti zariadenia) musia byt v zaujme ucinného chladenia vzdy odokryté
a pristupnée.

Pouzitie lieéebnej lampy bezpodmieneéne konzultujte so svojim
oSetrujucim lekarom, koznym Ilekarom, alebo odborne vzdelanou
kozmetiékou! Lie€ebnu lampu pouzivajte len a vyluéne podlFa rady
odbornika.

LieCebnu lampu MediLight m6ze obsluhovat vyluéne dospela osoba. Dieta, alebo
maloleta osoba ju nesmie obsluhovat'!

Navod na obsluhu 5
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2. VSeobecny popis

Biologicky mechanizmus pdsobenia polarizovaného svetla

Svetlo lieCebnej lampy MediLight je linearne polarizované, ¢o znamena, zZe
svetelné viny vychadzajuce z lampy sa pohybuju v rovnobeznej rovine. Stupen
polarizacie je viac ako 99%. Polarizované svetlo je polychromaticke, t.j. obsahuje
Siroké spektrum vinovych diZzok (obsahuje viac farieb) na rozdiel napr. od
laseroveho svetla, ktoré je monochromatické. Polarizované svetlo neobsahuje
pokozke Skodlivé ultrafialové svetlo! Polarizované svetlo je inkoherentné, fazovo
posunuté, to znamena ze svetelné viny nie su synchronizované.

Biostimulaény efekt: Biologické klinické vySetrenia dokazuju, Zze polarizované
svetlo ma stimulaény uc€inok pri pésobeni na pokozku, stimuluje svetlocitlivy
mikrocelularny mechanizmus a biomolekuly. To vyvolava retazovu reakciu vo
vnatri bunky a takisto sekundarnu reakciu, ktora nepdsobi len na oSetrované
miesto, ale na cely organizmus. Priaznivo tak posobi na zlepSenie biologickych
procesov suvisiacich s ¢innostou buniek vSeobecne, ako aj na lieCenie chorych
buniek. Zvlast dobre je pouzitefné v pripadoch zmeny povrchu koze. Takéto
zmeny povrchu koze su napr. rany a vredy, lie€eniu ktorych zna¢ne napomaha
ozarovanie polarizovanym svetlom.

Ozivovaci efekt: LieCba polarizovanym svetlom povzbudzuje a meni v tele
prebiehajuce procesy obnovovania aregeneracie, ako aj procesy Vv imunitnom
systéme organizmu.

Prirodzene posilaujuci efekt: Svetelna terapia polarizovanym svetlom
prirodzenym spdsobom posiliuje regeneracné schopnosti organizmu atym
napomaha obnoveniu jeho prirodzenych samolieCebnych schopnosti.

Mechanizmus pOsobenia kolorterapie

Kolorterapia - lieCba farbami - ma tisicroénu historiu. Aj ked sa kolorterapia
pomocou polarizovaného svetla pouziva iba niekolko rokov, jej zaklady tvori
prastara indicka metdda farieb Cakry.

Cakra je energeticky vir, ktory patri k ststave jemnej energie. Tato slstava je
zakladom fyzickej, citovej, mentalne; a duSevnej samolieCiacej metddy, ktoru
zaCali praktizovat v ¢asoch pravekej Indie. Podfa hinduistického podania
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rozoznavame sedem cCakier, ktoré su umiestnené nad sebou. Kazda ¢akra ma
svoju charakteristicka frekvenciu, ¢o urcuje jej farbu a iné vlastnosti.

Na zaklade inej tedrie, kazda ziva bytost ma svoju vlastnu auru. Aura je
bioelektromagnetické pole (energia), ktoré obklopuje kazdu zivu bytost. Tato
energia prudi do tela prave cez Cakry, pricom sa premeni na novu Ciastkovu
kvalitu prave v jednotlivych ¢akrach. Auru je mozné zviditelnit fototechnickymi
postupmi — v pripade choroby tela sa menia farby aury. Pre svetelnu terapiu
polarizovanym svetlom je ddlezité poznat farby aury, resp. Cakier, t.j. ktorej Casti
tela zodpoveda ktora farba.

Farebna charakteristika tela, postupujuc zhora dole:

vrch hlavy — fialova farba

po hrudny kéS — modra farba

hrudnik (pldca, srdce, tymus) — zelena farba
pod rebrami — Zlta farba

oblast podbruska — oranzova farba

pohlavné organy — ruzova farba

od stehna dole — Cervena farba

Kazda farba ma uréitd vinovi dizku a prindSa uréitd davku energie. Kazda
bunka ma svoje zafarbenie, ma svoje vibracie. Ked bunka ochorie, jej vibracie sa
zmenia. Ak bunku osvietime Iu¢om potrebnej farby, prinatime bunku na navrat do
normalnej vibracie a tym ju uzdravime. Viac informéacii o pouziti kolorterapie
najdete v kapitole ,Zasady pouzivania lieCebnej lampy* na str. 14

Volitelna vybava - farebna sustava filtrov - obsahuje 6 farebnych filtrov:
Cerveny, oranzovy, zeleny, modry, ruzovy a fialovy. Siedmy filter Zltej farby,
pouzivany na lie€bu polarizovanym svetlom, sa dodava priamo s pristrojom ako
Standardna vybava.

Popis fyzikalneho pésobenia pristroja

Pristroj vyvinuty a vyrabany spolo¢nostou Polar Therapy zabezpecCuje na
vysokej urovni posobenie hore uvedeného ucinku. LieCebna lampa vyzaruje
linearne polarizované svetlo s lietebnym uginkom s vinovou diZzkou 480-750 nm,
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takze hlavne z oblasti viditelného svetla a blizko infraCerveného svetla. Zariadenie
nevyzaruje neziaduce a pre kozu Skodlivé ultrafialové (UV) svetlo. LieCebnou
lampou MediLight vyzarované svetlo pdsobi na oSetrované miesto stalou
intenzitou. NaSim ciefom je ponuknut spotrebitelovi aj ergonomicky a esteticky ¢o
najdokonalejSi liecebny pristroj.

3. Popis pristroja

LieCebna lampa MediLight pozostava z dvoch hlavnych Casti:
Zdroj elektrickej energie
Lampa zabezpecujuca polarizované svetlo

Zdroj elektrickej energie

obr. 1

Zasobovanie elektrickou energiou lieCebnej lampy MediLight zabezpecluje
sietovy adaptér s dvojitou izolaciou s typovym oznacenim AD-1201700AK , s
parametrami 230/12V, 50Hz, 1700mA. Sietovy adaptér spdja s lieCebnou lampou
vodié¢ nizkeho napétia dizky 2m. Obidva konce vodi¢a st pevne pripojené k
sietovému adaptéru, resp. k lieCebnej lampe. Vyobrazenie sietového adaptéra je

na obr. 1.
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Lampa MediLight vyZarujlaca polarizované svetlo

Optické, resp. elektronické prvky zabezpecujuce tvorbu polarizovaného svetla
sU umiestnené v obale z umelej hmoty s ergonomickou rukovatou. Teplu odolna
patica, v ktorej je umiestnena halogénova ziarovka spolu s filtrom, je umiestnena v
tele pristroja, odizolovana od obalu z umelej hmoty. VSetky sucasti boli vyvinuté
tak, aby prestup tepla na obal pristroja bol minimalny a tak ¢o najviac chranil
uzivatela.

Casti liegebnej lampy MediLight st zndzornené na obr. 2.

Farebny filter Telo pristroja

Objimka filtra

Trojpolohovy /

sietovy vypinac

Nizkonapatovy kabel

s priechodkou \*

obr. 2

Spbsob nasadenia, resp. odstranenia vymenitelnych polarizaénych filtrov
najdete na strane 13. Prosim, precitajte si pozorne navod na vymenu tychto
filtrov.

Navod na obsluhu 9
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Bezpecénostné funkcie zariadenia

V pripade, ak z akéhokolfvek dévodu presiahne teplota vo vnutrajSku lieCebnej
lampy MediLight vyrobcom nastavenu teplotu, tepelna poistka vypne a rozpoji
elektricky obvod. Po poklese teploty poistka znova uzavrie elektricky obvod a plne
obnovi funkénost zariadenia.

Ochrana lieCebnej lampy MediLight pred prehriatim je zabezpecena dvoma
sucCiastkami. Prva, miniaturny ventilator, odvadza prebyto¢neé teplo z lampy cez
vetracie otvory umiestnené na zadnom obale zariadenia. Druha, tepelna poistka
umiestnena vo vnutri zariadenia, zabranuje zohriatiu vnutrajSku pristroja nad
nastavenu teplotu.

Hlavné prvky zadnej Casti lieCebnej lampy MediLight znazornuje obr. 3.

Vetracie otvory
ventilatora

obr. 3
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Spominané bezpecnostné prvky ochrania zariadenie pred neziadicim
poSkodenim a zabezpelia komfort pre uzivatela. Bezpecnostné opatrenia
suvisiace s prevadzkou pristroja najdete v kapitole "Bezpeénostné opatrenia
suvisiace s pouzivanim lieCebnej lampy MediLight” na str. 17.

4. Uvedenie do prevadzky a pouzitie lieéebnej lampy

Zapojte sietovy adaptér do 230V-ovej sietovej zasuvky. Zariadenie tym
pripravite na zapnutie. LieCebna lampa MediLight je vybavena trojpolohovym
prepinacom (vid str. 9, obr. 2). Prepnutim prepina¢a do polohy |alebo Il sa
rozsvieti ziarovka, lampa zacne vyzarovat polarizované svetlo a vy moézete zacat
s ozarovanim. Podfa polohy prepinaa pracuje lampa v dvoch maodoch. Ich
podrobny popis najdete v kapitole ,Signalizacia ¢asu a automatické vypnutie”

Signalizacia ¢asu a automatickeé vypnutie

V polohe |. sietového prepinaca pracuje lieCebna lampa MediLight bez
zvukovej signalizacie nepretrzite 20 minut. Po uplynuti ¢asu terapie 20 minuat
pristroj automaticky vypne ziarovku. Napriek vypnutiu ziarovky ventilator sliziaci
na ochladenie vnutrajSku pristroja bude pracovat bez prestania, kym neprepneme
prepina¢ na pristroji do polohy ,0“ a tym pristroj Uplne nevypneme.

V Il. polohe prepinaca lieCebna lampa MediLight signalizuje dobu ¢&innosti
zvukovymi signalmi. Pri rozsvieteni lampy a po kazdej uplynutej minute sa ozve
jedno, dve, tri alebo Styri kratke pipnutia, podla toho kolko minat uplynulo od
zapnutia. Na konci 5. minaty sa ozve jedno dlhé pipnutie. Tento pat minutovy
cyklus sa dalej opakuje. Na konci 10. minuty sa ozvu dve, na konci 15. minuty tri a
na konci 20. minuty Styri dlhé pipnutia (podrobne je to znazornené v nasledujucej
tabulke). Po 20. minatach, resp. po Styroch dlhych pipnutiach sa halogénova
ziarovka automaticky vypne. Aj v tejto polohe prepinaca ventilator sluziaci na
ochladenie vnutrajSku pristroja bude pracovat bez prestania, kym neprepneme
prepinac na pristroji do polohy ,0“ a tym pristroj Uplne nevypneme.

Navod na obsluhu 11
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Tabulka popisujuca signalizacie éasu a automatické vypnutie

Doba p6sobenia
(v minatach)

Zvukové znamenie

v polohe I. vypinaCa

v polohe Il. vypinaca

Pri zapnuti - 1 kratke
1 - 1 kratke
2 - 2 kratke
3 - 3 kratke
4 - 4 kratke
5 - 1dlhé
6 - 1 kratke
7 - 2 kratke
8 - 3 kratke
9 - 4 kratke
10 - 2dlhé
11 - 1 kratke
12 - 2 kratke
13 - 3 kratke
14 - 4 kratke
15 - 3dlhé
16 - 1 kratke
17 - 2 kratke
18 - 3 kratke
19 - 4 kratke
20 - 4 dlhe

Vypnutie pristroja

Prepnutie vypinaca do
polohy , 0 (stredna
poloha)

Prepnutie vypinaca do
polohy ,0“ (stredna poloha)

12
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Po kazdom pouziti pristroja vytiahnite sietovy adaptér zo zasuvky!

Nasadenie a odstranenie vymenitelného polarizaéného filtra

Zakladné balenie lieCebnej lampy MediLight obsahuje 1ks polarizacného filtra
Zltej farby. Volitelna vybava pristroja zahffia dalSich 6 ks farebnych polarizaénych
filtrov. Nasadenie a odstranenie tychto polarizacnych filtrov umoznuje uzivatelovi
pouzit lampu aj na kolorterapiu (vid kapitolu Zasady pouzivania lieCebnej lampy,
str. 14 ). Vzdy pozivajte lampu s nasadenym polarizaénym filtrom! Filter
odstrante z pristroja len vtedy, ked ste si kupili aj supravu filtrov na kolorterapiu
a chcete filter vymenit. Odstranenie, resp. nasadenie filtra je velmi jednoduché.
Na obrube filtra, po celom jeho obvode, su Strbiny klinového tvaru, ktorych jemna
zmena tvaru zabezpecuje, Ze filter nespadne. Chytte okraj obruby filtra tak, aby
Strbiny ostali volné a rozhodnym pohybom potiahnite obrubu filtra v smere Sipky A
(obr. 4).

Vymenitelfny
farebny filtar

Deformaéneg Striiny
obruby filtra

cbr. 4

Nasadenie filtra sa deje podobnym spdsobom, ako jeho odstranenie. Chytte
okraj obruby filtra tak, aby Strbiny ostali vofné a rozhodnym pohybom v smere
Sipky B zatlacte objimku filtra na obrubu lampy. Tiché kliknutie signalizuje, ze filter
bezpecne zapadol do objimky lampy. PresvedCte sa, ze filter lezi spravne na
svojom mieste.

Navod na obsiuhu 13
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Cistenie lieéebnej lampy MediLight

Pred kazdym Cistenim sa presvedcte o tom, Ze ste zariadenie vypli vypinacom
v rukovati pristroja a Ze ste sietovy adaptér vytiahli zo zasuvky! Zariadenie utrite
méakkou handriékou z mikrovlakna. Je ZAKAZANE pouzit k &isteniu rozpustadla a
drsné handry! Nikdy sa nedotykajte optickych ¢asti pristroja (napr. polarizatného
filtra) drsnou handrou, alebo takym prostriedkom, ktoré ho méze poskodit alebo
posSkriabat! To mbéze podstatne znizit' t€innost pristroja.

5. Zasady pouzivania lie€ebnej lampy

Pred zacCatim terapie sa pomocou doleuvedeného zoznamu mbézeme
oboznamit' s roznymi moznostami pouzitia lieCebnej lampy.

Priemerna teplota povrchu ludskej koze je 33°C. Polarizatné svetlo lieCebnej
lampy (vplyvom zvysSkovej infraCervenej zlozky) mbéze pocas procedury mierne
zohriat ozarované miesto, teplota vSak zvy€ajne nepresiahne 37°C. Tato teplota
by za normalnych okolnosti nemala spésobovat problémy. Odporuc¢ana
vzdialenost medzi pokozkou tela (oSetrovanym miestom) a vystupnym filtrom
lampy by mala byt cca. 5 cm. V pripade, ak je teplo neprijemné pre oSetrované
miesto (napr. pri oSetrovani popalenin, omrzlin a bolestivo zapalenych miest tela),
tuto vzdialenost zvacsite na 10 cm alebo na vzdialenost, ked uz teplo nebudete
vnimat’ neprijemne. V takychto pripadoch je ale u€innost lampy znizena a musite
primerane prediZit dobu pdsobenia lampy. Ak oSetrujete &ast tela s neporusenou
zdravou pokozkou (napr. pri svalovych problémoch), mézete lampu priblizit
k pokozke az na vzdialenost 2 cm, popripade obruba filtra sa méze pokozky aj
dotykat. OSetrované miesto musi byt pred pouzitim lieCebnej lampy ocCistené.
Zapnite pristroj a zaCnite s ozarovanim oSetrovaného miesta!

2 minuty posobenia je minimalny ¢as, aby sme vyvolali nejakd biologicku
reakciu tela, resp. nastartovali lieCebny proces. Na uplné a ucinné posobenie
polarizovaného svetla na oSetrované miesto su potrebné min. 4 minuty, ale zo
skusenosti sa odporuc¢a doba pdsobenia svetla 5-10 minut.

NajucinnejSia je kombinacia terapie zltym polarizovanym svetlom (5-10 min)
a nasledne kolorterapiou (2 x 10 min s odstupom 20 minut medzi dvoma
kolorterapiami). Odporuc¢a sa pouzit tuto kombinaciu terapie polarizovanym
svetlom s kolorterapiou 1-2x denne (najlepsSie rano a vecer).

14 Biolampa MediLight
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Pouzitie lieCebnej lampy na lie€bu polarizovanym svetlom sa odporuca pri hojeni
ran a obnove tkaniv, vo fyzioterapii a rehabilitacii, v reumatologii, Sportovej
medicine, kozmetike a dermatoldgii.

Priklady pouzitia lieCby polarizovanym svetlom:

Hojenie ran aobnova tkanin — pooperacné hojenie, jazvy, popaleniny,
prelezaniny, vredy predkolenia, pasovy opar, kiCové Zzily

Vo fyzioterapii arehabilitacii — zmenSuje opuchy, urychluje regeneracné
procesy, zmiernuje svalove napatia

V reumatoldgii — zmierniuje bolesti, odstranuje stuhnutost, bolesti a tnavu noéh,
zmierfiuje reumu

V dermatolégii — akné, ekzémy, hematémy, celulitida, vrasky, herpes

V kozmetike — omladzuje a osviezuje plet, zlepSuje farbu, Struktlru pleti a jej
pruznost, odstranuje ffaky a pigmentové skvrny

Priklady pouzitia lieCby kolorterapiou :

MODRA farba — je farbou pokoja a mieru. ZniZzuje pulz, upokojuje nervy,
zvySuje schopnost’ koncentracie, ma dezinfekény a ochladzujuci ucinok. Znizuje
zapaly, pbsobi proti stresu a nespavosti. Modra farba ma stahujaci ucinok, preto
je vhodnéa bezprostredne po stomatologickych zakrokoch a poraneniach. Je zvlast
vhodna pre deti

CERVENA farba — dodava energiu a silu. Ma najvacsi biostimulagny Gginok. Je
spojena s dolnou Castou tela, od dolného konca chrbtice po priehlavok. ZvySuje
aktivizaciu fyzickych sil, znizuje bolesti v krizoch, podporuje krvny obeh. Cervena
farba vyvija stimulacny ucinok pri nedostatku energie. Urychfuje obeh krvi a inych
telesnych tekutin, odporuca sa ju aplikovat pri problémoch s krvnym obehom.
Obsahuje tzv. ,rastové viny“ a preto sa odporuca pouzit ju pri lie€eni ran. Ak je
rana zahnisana, odporuca sa najprv ju dezinfikovat modrym svetlom.

ZELENA farba — sa povaZzuje za neutrdlnu farbu. Vyskytuje sa v prirode
najviac. Energia zelenej farby vytvara rovnovahu a harmoniu. Je dolezitd pre
nervovu sustavu a vSeobecne dobry zdravotny stav. Posilfiuje nervy a procesy
podporujuce uvolnenie a navodzujuce vnutorny pokoj. Zelena farba je farbou
srdca, pfac, detskej Zzlazy aimunitného systému. Podporuje lie€ivé ucinky
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v pripade dny, zapalu priedusSiek, somarskeho kasla, vredov, cyst. Dobre pdsobi
na tvorbu kosti, posilfiuje pokozku, rieSi problémy s o€ami. Odstranuje nespavost.

ZLTA farba — je povazovana za tepla farbu, predstavuje silu sinka. ZIta farba
nam doda silu a elan. Posilhuje nervovy systém a zazivacie organy, naplni nas
optimizmom. PA&sobi priaznivo na solar plexus, nadoblicky, obehovy systém
a travenie, ¢im vacsinou vyrieSi tzv. vegetativne poruchy. Ak zvysite v svojom
okoli mnozstvo zItého svetla, tym znizite duSevnu Unavu, napomozete traveniu,
uvolnite svaly a zmiernite nervozitu. ZIta farba posilfiuje Zalidok, ale jej nadmerné
pouzivanie méze vyvolat nevofnost, ba dokonca zvracanie. Uginkuje pri
zazivacich tazkostiach, naduvani, napinani na zvracanie, pruhu, zapale sliznice
zalldka, pri vredoch, cukrovke, klimaktériu, pri chronickej reume, zapale kibov, pri
nervovych problémoch (fobie), atd.

ORANZOVA farba — je prechodovou farbou medzi Zltou a &ervenou farbou. Je
to tepla povzbudzujuca farba, ale nie natolko agresivna, ako ¢ervena. Je to farba
Uspechu a dynamiky. Dopifia fyzickli energiu energiou mudrosti a poznania.
Napomaha koncentracii, dobrej nalade a pomaha proti neagresivnej depresii.
Odstraniuje nechut do jedla a chorobné chudnutie, ale odstranuje aj niektoré
zazivacie tazkosti ako napr. zapchu. Posilhuje imunitny systém a samolieCebnu
schopnost organizmu. Je délezité ju aplikovat pred apo operaciach. Je to
najdolezitejSia farba v pripade depresii, pesimizmu a malatnosti.

FIALOVA farba — je farbou duchovného Zivota, spiritualizmu. Mysticka fialova
farba pomaha ludom, ktori denne vyuZzivaju svoje intuitivne schopnosti. Je
spojena s vrchom hlavy, s najvysSou Cakrou, dodava energiu podmozgovej Zlaze,
stimuluje vrchna c¢ast mozgu anervovy systéem. Fialova farba duchovne
upokojuje, ma inSpirativne ucinky na meditaciu a vizualizaciu. Obmedzuje zapaly,
uvolhuje kfce, zmiernuje bolesti hlavy, astmu, hnisavy zapal prieduSiek a méze
pomoct aj pri skler6ze multiplex. Jej fyzické acCinky su hypnotické a uvolhujlce,
preto pomahaju aj pri nervovych problémoch a epilepsii. Pomaha liecit
zabudlivost, ischias, schizofréniu a r6zne neurozy. Podobne ako oranzova farba
povzbudzuje lymfaticky systém. Vyhnite sa fialove] farbe pri mentalnych
poruchach alebo problémoch s alkoholom a drogami.
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RUZOVA farba — je farbou bezpeé&nosti a neznosti. Uvolfiuje dudevné napétie a
da sa vyborne pouzit aj pri vyCerpani. Kto tuzi po neznosti a ochrane, nevie si
uzivat’ zivota, alebo trpi nedostatkom sebadlcty a sebalasky, alebo ma prehnany
pocit zodpovednosti, tomu ruzova farba moéze pomoct. Ruzova je takisto farbou
rozdavania radosti a farbou lasky. Ozarovanie spodnej Casti tela touto farbou
zvySuje pohlavnu tdzbu a naplnenie. Zaroven uvoliuje vnutorné napatie, brzdi
agresivitu a povzbudzuje k nehe.

K presnému stanoveniu detailov lieCby si vyziadajte nazor odborného lekaral!
Spbésob kombinacie lieCby polarizovanym svetlom a kolorterapie najdete
v odbornej literature, alebo Vam takisto moéze poradit’ vas odborny lekar..

6. Bezpecénostné opatrenia suvisiace s pouzivanim lie€ebnej
lampy MediLight

Upozornenie !

Pouzitie liecebnej lampy MediLight bezpodmieneéne konzultujte so svojim
oSetrujucim lekarom, dermatologom alebo odborne vzdelanou kozmeti¢kou!
LieCebnu lampu pouzivajte len a vyhradne na radu odbornika!

LieCebnd lampu MediLight pouzivajte vyhradne so sietovym adaptérom
230/12V, 50Hz, 1700mA, typového oznacenia AD-1201700AK vyrobcu M.C.E.
ELECTRONIC CO! Presvedcte sa o tom, Zze napdtie v elektrickej sieti zodpoveda
hodnote uvedenej na sietovom adaptéri! V pripade, ak halogénova ziarovka alebo
ventilator, pripadne ani jedno z nich nefunguje, okamzite vypnite pristroj, sietovy
zdroj vytiahnite zo sietove] zasuvky 230V a obratte sa na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie! NepokuSajte sa o opravu
pristroja, pristroj neotvarajte, stratite tym zaruku! Ked objavite pri pouziti
lieCebného pristroja nejaké abnormality (ziarovka blika, vydava slabSie svetlo,
chod ventilatora je nepravidelny), obratte sa taktiez na servisné stredisko
uvedené na poslednej strane navodu na pouzitie!

Rozmontovanie sietoveho zdroja vyrobcu M.C.E. ELECTRONIC CO. je prisne
ZAKAZANE! Zarovefi by to znamenalo stratu zaruky.
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Ohybny vodi¢ sietového zdroja je nutné chranit pred poskodenim. Je zakazané
pristroj uviest do prevadzky, ak je vodi¢, alebo samotny pristroj poSkodeny! V
pripade ich posSkodenia sa treba obratit na servisné stredisko. Pristroj chrarite
pred prachom, kvapkajucou vodou, resp. vlhkym prostredim! Pristroj pouzivajte
v rozmedzi tepl6t O - 40 °C! Je ZAKAZANE ponorit pristroj do vody a pouzivat ho
vo vzdialenosti kratSej ako 2m od vane, sprchy a iného vihkého prostredia! Ak sa
do zariadenia dostane voda, alebo akykofvek cudzi predmet, odpojte pristroj od
elektrickej energie a poslite ho na kontrolu do servisného strediska! V pripade
poSkodenia farebného filtra (zlomenie, prasknutie) sa obratte takisto na
autorizovaneé stredisko s ziadostou o jeho doplnenie.

Kvoli intenzivnemu svetlu je prisne ZAKAZANE svietit lampou do oé&i, alebo sa
priamo divat do lampou vydavaného svetla!

Nenechavajte pristroj dlhSiu dobu zapnuty bez jeho pouzivania!

V zaujme spravneho fungovania pristroja ho chrante pred silnymi otrasmi a
udermi. Zariadenie nedrzte za kabel, netahajte zan a netocte! Zastrcku sietoveho
adaptéra po pouziti pristroja, pred jeho Cistenim resp. poruche vytiahnite zo
zasuvky! Elektrické opravy pristroja méze vykonavat vylu¢ne odbornik. V ziadnom
pripade neprikryvajte a neupchavajte vetracie otvory nachadzajice sa na zadnej
Casti zariadenia, pretoze tieto su nevyhnutné k spravnej funkcii pristroja —
zabranuju jeho prehriatiu. Dbajte o to, aby sa cez vetracie otvory nedostali do
vnutra zariadenia cudzie predmety!

V pripade akejkolvek poruchy lieCebnej lampy MediLight sa z nej nestane
zariadenie zdraviu Skodlivé. V pripade, ak lampa akokolvek neStandardne
funguje, obratte sa na servisné stredisko! Ak lampu spravne pouzivate,
nevyzaduje ziadnu udrzbu.

Po kazdom pouziti pristroja je nutné zariadenie ocistit!

4

/0
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7. Zaruka

Vyrobca poskytuje na lieGebnu lampu MediLight zaruku 2 rokov od kupy
zariadenia. Zaruka sa vztahuje na poruchy funkénosti lampy sp6sobené vyrobnou
vadou.

Zaruka sa nevztahuje na vady lampy, ktoré po ich prevzati boli spésobené:

a) prirodzenym opotrebenim veci (vypéalenie ziarovky),

b) nedodrzanim zasad pouzivania (nespravnou obsluhou a udrzbou v rozpore
s navodom na obsluhu),

c) mechanickym poskodenim produktu, nam& posSkodenim plastovych i
kovovych cCasti, poSkodenia kabla sietového adaptéra (padom, cudzim
predmetom, nespravnym pouzivanim a pod.),

d) neodbornym elektrickym zasahom, prepatim v sieti, pripadne pdsobenim
elektrostatického vyboja,

e) prevadzkovanim produktu mimo Specifikacii danych vyrobcom,

f) prirodnymi zivlami,

g) prevadzkovanim v nevhodnom prostredi a poskodenim nevhodnou
obsluhou.

Zaruka sa nevztahuje na lampu s neuplnym, poskodenym alebo odstranenym

vyrobnym ¢islom alebo inym identifikacnym znakom a takisto na lampu, ktora

nesie znamky pokusu o nasilné otvorenie.
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8. Technické udaje lie€ebnej lampy MediLight

Napajanie elektrickou energiou: 230V/50Hz

Prikon zariadenia: 20W

Sietovy zdroj: 230/12V, 50Hz, 1700mA, vyrobca M.C.E. Electronic Co
Typ: AD-1201700AK s dvojitou izolaciou

Ziarovka: 12V, 20W OSRAM 48860 SP halogénova lampa so studenym
zrkadlom

Trieda izolacie: Il. ]

Ochrana pre vniknutim tuhych €astic a kvapalin: IP 20 &

Ochrana proti uderu elektrickym pradom: typ BF

Teplota farby: 3100K

Merny vykon:

vo vzdialenosti 2 cm od vystupného okna: 30 mW/cm2
vo vzdialenosti 5 cm od vystupného okna: 9 mW/cm2

vo vzdialenosti 13.4 cm od vystupného okna: 5 mW/cm2

Stupen polarizacie: viac ako 99% (480-750nm)
Priemer polarizaéného filtra: 40 mm
Celkova hmotnost” 0.8 kg

Norma zohladnena pri navrhu zariadenia: EN 61601-1-2:2007 5.2.2.1.1.

CE - znacka: c € 2409

Vyrobca: Dovozca a servisné stredisko:
Polar Therapy Kft. EasyCom, s.r.o.

Hutyra Ferenc utca 11-15. Jana Chalupku 7

1074 Budapest 974 01 Banska Bystrica

tel: 06-30-342-0368 tel: 048-2399517, 048-4154907
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Zaznamy o oprave:

Zaruény list

Vyrobné ¢islo:

Datum predaja:

Peciatka

Podpis predavajuceho

Navod na obsluhu
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Prehlasenie o zhode

PREHLASENIE O ZHODE

EasyCom, s.r.o.
Jana Chalupku 7, 97401 Banska Bystrica

ako dovozca prehlasuje, ze

polarizacné svetlo, ktoré vyzaruje terapeuticky pristroj
MediLight

vyrobné cislo:
podla vyhlasky EGM 4/2009 (l1l. 17.) priloha IX, nariadenie 9,
zaradeny do skupiny Il. a. ako lekarsky pristroj,
je v sulade s poziadavkami
EGM vyhlasky 4/2009. (1ll. 17.) priloha 5. n a

smernice 93/42/EGK o zdravotnickych pomockach.

Sucasné vyhlasenie o zhode je v sulade s
certifikacnym zabezpecenim kvality vyrobneho postupu podla
EUM Vyhlaska 4/2009. (lll. 17.) priloha 5. n.

Identifikacny kod certifikaénej organizacie: 2409
Cislo certifikatu: 144568-15-07-16
Platnost certifikatu: 15. jul 2020.

V Banskej Bystrici, dha ..........ocoveviieiiiinnnn

Ing. Stefan Franczel

konatel spolo¢nosti

22 Biolampa MediLight




SK

EC certifikat

144568-15-07-16
EC CERTIFICATE

Production Quality Assurance
Directive 93 /42 /EEC on Medical devices, Annex V

CE Certiso Ltd., Organisation for Certification and Testing on the Field of
Medical and Hospital Engineering (NE 2409) certifies that the following manufacturer's
guality management system concerning to the listed devices and device categories
meets the requirements of the related requirements of the directive.

Mame of the manufacturer:

Polar Therapy Kift.

Headquarters: 1118 Budapest, Dayka Gabor utca 6/B, Hungary

Scope:

Polarized light emitting therapeutical devices

The certificate covers the following devices:

. . | |
Dcscrlpni?ll oithe Type Intended use Risk class |
device B o - IR
| | ActiveLight | i
MediLight, | lLa
Polarized light StandardLight, | promote the healing of :
emitting lamp Vivalight wounds and ulcers ey
| ActiveLight |
Professional L2

This certificate is valid only in case of successfully conducted annual surmﬂlllﬂlu:_::-éﬂ.’iﬂ_’i{sr

ID number af the related audit report: 13-CE-150319 GE Certiso
Orvos- 2s Kerhaztachnikei
Issue: 1 Ellgna Tanlsits Kit.

Issued: 16 July 2015 e

First issued: 16 July 2015

Start date of certified status: 16 July 2015 Valter FAPP, Dr.
: General Manager

Expires:

15 July 2020

CE Certiso Ltd., Organisation/for Cartificatin and Testing an the Fisld of Medical and Hospital Engineering
H-2040 Budadrs, Gydr . 2, BITEP, GAbor Déneslert 101,

Tel: +36 &3 BA0 830/ Fag +36 23 880 831 finfo@cesertiso hu / www.coooTtisohu

NE [y murnber: 2409

Navod na obsluhu
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(_ Ta—,
CERTIFICATE

OF HONOLIR

FOR
FolarTherapy Kft.

FOR CREATING/PRODUCING i
Activelight healing light therapy product line

AT THE
HUNGARIAN QUALITY PRODUCT AWARD™ I

IIN 2010 BY THE ANNOUNCERS:
HUMNGARIAN EXPORT-IMPORT BANK PLC.,
INDUSTORG-VEDJEGYIRODA MINOSEGUGY KFT.,

ITD HUNGARY ZET. HUNGARIAN INVESTVIENT AND THADE DEVELOPMENT AGENCY,
HUNGARIAN EXPORT CREDIT INSURANCE PFTE LT (MEHIR)
HUNGARIAN AUTHORITY FOR CONSUMER PROTECTION
TERC COMMERCIAL AN SERVICING LIMITEDR
T SUTD KERMI MINOSEGELLENORZG ES SZOLGALTATO KFT

BUDAFEST, 1 SEFTEMBER 2010

[rTo. S _
: PETER Lrfsian CyoRoy
WE OFFICFR EXECAITIVE DHRECTOH
SLARY PLC F LS R LU IR, KFT
LN Rz BiIK @
(RY ] CHIEF EXECLITIVE DFAICER
MEHIB PTE LTI
- |]
o) S -
F
otk | Hrem .
VAN MOLNAR MmLOS Hinas GIRGELY
TOR |lum.-m-1 RECTLH EXLLLI I [HRECTOR
1CIRITY TERC LIMTED TU S0 KERAMI KFT
FRETTRCTIOS
T P

Vyrobca PolarTherapy Kft. ziskal za biolampy ACTIVELIGHT ocenenie
Vyrobok najvysSej kvality vyrobeny v Mad’arsku za rok 2010
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Doporuéené prislusenstvo

Kolorterapia — sada 6 kusov farebnych filtrov

Pre zvySenie 0cinku lieCebnej terapie s biolampou MediLight vyrobca
doporucuje pozitie jednotlivych farebnych filtrov na rozne Casti tela.
Kolorterapiu si mézete objednat samostatne. Nie sucastou balenia biolampy

MediLight.

Stojan k biolampe MediLight

Stojan FS-100B podstatne zvysi uzitkova hodnotu
biolampy. Nemusite namahavo drzat lampu v ruke pri
ozarovani. Pomocnou stojanu si moézete lieCit Casti
tela, ktoré by ste bez pomoci stojana nezvladli.

Stojan dodavame samostatne.
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Vazeny zakaznik,

zo zakona je zaruka na lampu 24 mesiacov. V pripade, Ze si zaregistrujete
vyrobné ¢islo lampy (n4jdete ho na zadnej strane navodu na obsluhu,
v zaruc¢nom liste alebo na drziaku lampy) na naSej stranke

www.medilight.sk/Produkty/Reqgistracia lampy

do 30 dni od nakupu a odpoviete na zopar anketovych otazok, ziskate
prediZenie zaruky o 12 mesiacov naviac.

V pripade uplatnenia zaruky na biolampu v lehote 24 mesiacov sa obratte
na predajcu, u ktorého ste biolampu kupili. Pri uplatneni dodato¢nej zaruky sa

obratte s reklaméaciou na nas, radi Vam pomdzeme.

Vas tim EasyCom

Chcete vediet’ ako lie¢it’ konkrétnu chorobu?

Praktické rady pre pouZzivanie lieCebnej lampy s polarizovanym
svetlom s0 teraz spracované vknihe LIECBA SVETLOM A
FAREBNOU TERAPIOU, v ktorej Dr. Sandor Deédk ponuka svoje 'ff_rf{ir'ebnuu terapiou

dlhoroéné poznatky a skusenosti, ktoré ziskal pri vyskume vplyvu z——
polarizovaného svetla a kolorterapie na ludsky organizmus.

a obsahuje viac ako 100 podrobnych navodov ako aplikovat’ svetelna

Tato kniha je vybornou pomdckou pri lieGbe polarizovanym svetlom

terapiu na jednotlivé choroby.

V PREDAJI

26 Biolampa MediLight


http://www.medilight.sk/Produkty/Registr

